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Qiovani volontari:

un’esperienza di vita

“Mi sembra ieri il primo giorno in cui ho oltrepas-

sato la soglia del Comune come volontaria del ser-
vizio civile e sono, invece, gia passati circa cinque
mesi. Sono ormai quasi a meta del percorso e non
posso che sostenere che tutto cio che sto facendo,
per quanto a volte stressante o stancante, mi stia
arricchendo; sono convinta che sia valsa la pena ini-
ziare questa esperienza. Fare compagnia a qualcu-
no che & solo, fare delle commissioni (spesa, acqui-
sto farmaci. ..) per persone anziane o disabili che ne
hanno bisogno, aiutare bambini e ragazzi con han-
dicap nei compiti, & davvero gratificante.

Tutto e nato dalla voglia di dedicare un anno della
mia vita agli altri; dalla possibilita di trarre da questa
esperienza un accrescimento personale, nell’ambito
lavorativo, all'interno del percorso di studi che sto
facendo; dalla voglia di poter essere, nel mio picco-
lo, utile per le persone del Paese, dove sono nata e
cresciuta. Ignoravo completamente, prima di inizia-
re questo percorso, che potessero esserci all'inter-
no del mio paese determinate situazioni problema-
tiche che prima consideravo cosi lontane dalla real-

“L’idea del SERVIZIO CIVILE & nata quasi per

caso: con un po’ di incoscienza e con la voglia di
mettermi in gioco in un’esperienza quasi impen-
sabile, ho presentato domanda; dopo aver svolto
tutto I'iter necessario, sono stato selezionato per
il progetto “VIVERE IL SOCIALE”.

Tale denominazione esprime esattamente cio che
ho vissuto da novembre ad oggi.

Questa esperienza mi ha insegnato e mi sta inse-
gnando moltissime cose. Molto spesso tutti noi
non ci accorgiamo della realta che ci circonda.
Personalmente, non avrei mai pensato che un
giorno sarei venuto a conoscenza di persone, che
quotidianamente vivono situazioni davvero pro-
blematiche e disagiate; non avrei mai immagina-

ta in cui vivevo e che ora sono molto pitl vicine di
quanto immaginassi.

Si tratta di un momento sicuramente positivo, che ti
impegna, ti coinvolge e ti fa riflettere tanto.
Un’esperienza da provare, nella quale riesci a dare e
ricevere tanto, anche se a volte ci si scontra con la
realta di alcune situazioni in cui, per quanto si desi-
deri, per il bene di qualcuno, cambiare le cose, non
ci si riesce; alcune volte si pensa di aver fatto passi
avanti ma dopo pochi giorni in realta si torna indie-
tro e bisogna spesso ricominciare tutto da capo. Ma
anche questo fa parte del percorso; per cui bisogna
andare avanti, crederci fino in fondo e ricordarsi che
anche un semplice gesto, un sorriso, una parola di
conforto possono essere di aiuto.

Il servizio civile ti porta anche ad avere rapporti e
scambi con gli altri, con gli utenti in primo luogo,
grazie agli incontri di formazione, con gli altri volon-
tari, con i quali ci si confronta sul proprio percorso,
tutti accomunati dall’idea di dedicare un anno della
nostra vita per aiutare chi ha bisogno”.

Letizia Semoventa

to di vivere cosi tante esperienze e di provare cosi
tante emozioni contemporaneamente.
All'inizio, non & stato semplice instaurare il giusto
rapporto con gli utenti; con il passare del tempo,
con alcuni di essi, & nato un ottimo feeling, con
altri un po’ meno. Posso affermare con certezza
che il SERVIZIO CIVILE mi ha arricchito tantissimo
dal punto di vista umano, permettendomi di apri-
re gli occhi su tanti aspetti della vita; mi sono
accorto realmente di come essa possa essere
piena di sfaccettature.
Consiglio vivamente questa esperienza a tutti
coloro che vogliono vivere qualcosa di entusia-
smante e, nel contempo, dare un concreto aiuto a
molte persone.
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